SVERIGESSTARKASTE

Presenterar

T A V L I N G

SVERIGES STARKASTE MAN -120 KVAL 1

EVENTSCHEMA & DETALJER

e Datum: 2026-07-11 12:00

e Plats: Malmo, Malmé kommun, Skane lan, Sverige
e Stad: Malmo

e Anmalan via hemsidan: Nej

e Sista anmalan: 2026-06-27 23:59

o Viktklasser: Herr U120

1. Marklyftsmedley - 260kg apollon, 280kg 1. Apollonpress (For max)
tiffbar, 300k llon, 320k kstang (FG
ts'id) ar < cllion g markstang (For 2. Frame - farmers medley - 300kg 15m, 130kg
15m (For tid)
2. Ok - 400kg 20 meter (For tid
g 20 meter (For tid) 3. Atlassten - 137kg, 150kg trumpweight (For
3. Loading & drag - 120kg, 140kg sack lags pa reps)
slade och dras tillbaka 20m (For tid)
S K A N N A
F O R A T T

Tavling




https:/www.sverigesstarkaste.se/Tavlingar/Details/6010/sveriges-starkaste-man-120-kval-1



